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Index  Chg.%  Last  High  Low  

Γενικός Δείκτης  -0,08%  2.632,17  2.640,86  2.628,73  

FTSE Large Cap  -0,09%  6.727,84  6.751,28  6.717,41  

FTSE Mid Cap     0,09%    3.097,00   3.105,56   3.087,60    

FTSE/XA Banks   -0,48%  3.071,28  3.088,38  3.067,98  

Αξία συναλλαγών    177€εκ.       

                  Πακέτα          30€εκ.      

  

    

 
 
ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ 
 
Με μία συνεδρίαση περιορισμένων διακυμάνσεων και ακόμα πιο 
υποτονικής συναλλακτικής δραστηριότητας μπήκε στη νέα χρηματιστηριακή 
εβδομάδα η αγορά της Αθήνας. 
Ειδικότερα, ο Γενικός Δείκτης κινήθηκε εντός εξαιρετικά στενού εύρους 
μεταβολών με εναλλαγές προσήμου και ολοκλήρωσε τις συναλλαγές στις 
2.632,17 μονάδες με μεταβολή μόλις -0,08%. 
Ο τραπεζικός δείκτης έκλεισε στις 3.071,2 μονάδες με -0,28%, ο FTSE της 
υψηλής κεφαλαιοποίησης στις 6.727,8 μον. με -0,09% και ο FTSEM της 
μεσαίας στις 3.096,3 μον. με το ανεπαίσθητο +0,03%. 
Αισθητή ήταν η υποχώρηση της συναλλακτικής δραστηριότητας με τον τζίρο 
να μένει στα 177,56 εκατ. ευρώ (Παρασκευή 194,1 εκατ., Πέμπτη  200,2 
εκατ.) εκ των οποίων μάλιστα τα 30,8 εκατ. σε 23 πακέτα  
Γενικότερα, η συνεδρίαση δεν έχει περιθώρια ιδιαίτερου σχολιασμού καθώς 
οι επενδυτές έδειξαν να… παίρνουν τη θερινή τους άδεια, δεδομένου ότι ο 
τζίρος υποχώρησε σε επίπεδα που δεν είχε προσεγγίσει ούτε τον 
δεκαπενταύγουστο. Ενδεικτικό επ’ αυτού ήταν πως ξεπέρασε τα 100 εκατ. 
ευρώ μόλις στις 16:00 και τελικά αυξήθηκε από το μεγάλο πακέτο που 
έπεσε στην Metlen. 
Αντίστοιχα, ο ΓΔ έμεινε εντός εύρους διακύμανσης μόλις 12,1 μονάδων, το 
οποίο ήταν και αρκετά μικρότερο στο μεγαλύτερο μέρος της ημέρας αλλά 
διευρύνθηκε από ένα πρόσκαιρο μικρό τίναγμα περί τις 13:45 στις 2.640,8 

  



μονάδες (+0,25%). Σε αυτό το κλίμα οι κινήσεις των επενδυτών ήταν άκρως 
επιλεκτικές εστιάζοντας σε λίγους τίτλους, κυρίως των Credia, ΕΥΔΑΠ, 
ΕΛΧΑ από πλευράς αγοραστών στον 25άρη, με την υπεραπόδοση της Κρι 
Κρι να ξεχωρίζει στα mid caps. 
 
Οι κινήσεις στο ταμπλό 
 
Εκτός Credia, οι τράπεζες έμειναν γενικά σε ρηχά νέρα και στις 
δημοπρασίες κατέληξαν πτωτικές. 
Η Πειραιώς με τον μεγαλύτερο τζίρο της ημέρας στα 24,6 εκατ. στα 10,03 
ευρώ με -0,69%, η ΕΤΕ (13,7 εκατ.) στα 16,44 με -9,96%, η Alpha (14,4 
εκατ.) στα 4,49 με -0,2% και η Eurobank (8,1 εκατ.) στα 4,56 με -0,15%. 
Η Optima (1,5 εκατ.) έκλεισε επίσης με -0,51% και η Κύπρου (1,9 εκατ.) με -
0,38%. 
Αντίθετα, η Credia (2,1 εκατ.) βρέθηκε στην κορυφή της υψηλής 
κεφαλαιοποίησης με άλμα 3,11% στα 0,99 ευρώ. 
Από κοντά της ακολούθησαν η ΕΥΔΑΠ (1,8 εκατ.) με +2,14% στα 12,40 
ευρώ και η ΕΛΧΑ (3,7 εκατ.) με +1,85% στα 3,85. 
Η Coca Cola (1,88 εκατ.) ανέκτησε τα 20 δισ. κεφαλαιοποίησης με +0,94% 
στα 53,60 ευρώ και η Jumbo (1,6 εκατ.) ενισχύθηκε κατά 1,07% στα 26,40 
ευρώ με την Optima να θέτει τιμή - στόχο τα 33,4 με σύσταση "buy" . 
Η Motor Oil συνέχισε να βρίσκεται στο επίκεντρο της προσοχής κάνοντας 
τον 2ο μεγαλύτερο τζίρο της ημέρας στα 20,8 εκατ. ευρώ, αλλά μένοντας 
στα 60 ευρώ χωρίς μεταβολή αφότου αρχικά είχε δει εντολές έως τα 61 
ευρώ (και στην πορεία έως τα 59,7). 
Μετά το +3,2% την Παρασκευή, η Metlen κινήθηκε στα 48,86 ευρώ με 
+0,66% κάνοντας τον 3ο υψηλότερο τζίρο στα 20,5 εκατ. ευρώ, εκ των 
οποίων τα 15,58 εκατ. σε ένα πακέτο για 320 χιλ. τεμάχια που άλλαξε χέρια 
στα 48,7 ευρώ η μετοχή. 
Στις βασικές επιλογές των πωλητών η Βιοχάλκο (1,2 εκατ.) υποχώρησε στα 
17,18 ευρώ με -1,49%, η Cenergy (2,3 εκατ.) στα 50,95 με -1,07%, το ΔΑΑ 
(405 χιλ.) στα 10,48 με -1,32% και η Τιτάν (2,3 εκατ.) στα 50,95 με -1,07%, 
αφότου όλες είχαν ενισχυθεί άνω του 1% την Παρασκευή. 
Στα mid caps η Κρι Κρι συνέχισε να διευρύνει τα ιστορικά υψηλά της 
φτάνοντας τα 31,9 ευρώ με +2,24% και τζίρο 1,5 εκατ. και ο ΟΛΠ (427 χιλ.) 
ενισχύθηκε κατά 1,62% στα 40,65. 
Αντίθετα, η Qualco (458 χιλ.) υποχώρησε στα 5,91 με -1,5%, η Intralot (1,5 
εκατ.) έκλεισε στο -0,53% και ο ΑΔΜΗΕ (1,7 εκατ.) στο -0,35%. 
Στα χαμηλότερα στρώματα η Εβροφάρμα (104 χιλ.) πραγματοποίησε άλμα 
6% στα 4,26 ευρώ και η ΣΙΔΜΑ (40 χιλ.) ενισχύθηκε κατά 3,3%. 
Στο σύνολο του ταμπλό 57 τίτλοι ολοκλήρωσαν με θετικό πρόσημο και 68 
με αρνητικό (75 αμετάβλητοι). 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΓΡΑΦΗΜΑ ΓΕΝΙΚΟΥ ΔΕΙΚΤΗ 
 

 
 
 
METLEN 
 
Η Metlen Energy & Metals προχωρά σε μία σημαντική εταιρική 
αναδιάρθρωση στον τομέα των υποδομών, μεταφέροντας το σύνολο της 
δραστηριότητας Παραχωρήσεων και Συμπράξεων Δημοσίου και Ιδιωτικού 
Τομέα (ΣΔΙΤ) σε ξεχωριστή εταιρική δομή. Στόχος είναι η σταδιακή 
συγκέντρωση των σχετικών δραστηριοτήτων του Ομίλου κάτω από μία 
ενιαία «ομπρέλα», η οποία θα διαθέτει μεγαλύτερη αυτονομία, 
χρηματοοικονομική ευελιξία και δυνατότητα ανάπτυξης. 
Το διοικητικό συμβούλιο της Metlen Energy & Metals Μονοπρόσωπη Α.Ε. 
έχει εγκρίνει το Σχέδιο Σύμβασης Διάσπασης, με απόσχιση του κλάδου 
Παραχωρήσεων και ΣΔΙΤ και εισφορά του στην κατά 100% θυγατρική «Μ 
Παραχωρήσεις Μονοπρόσωπη Α.Ε.». 
 
 
JUMBO 
 
Η Jumbo παραμένει μια ελκυστική επενδυτική επιλογή, υποστηριζόμενη 
από το ανθεκτικό επιχειρηματικό της μοντέλο, την ισχυρή παραγωγή 
ταμειακών ροών και την πειθαρχημένη κατανομή κεφαλαίων, επισημαίνει σε 



ανάλυσή της η Optima Bank. 
Μετά τα αποτελέσματα-ρεκόρ του FY25, ο Όμιλος διατηρεί ισχυρή δυναμική 
το 2026, με τις πωλήσεις να αυξάνονται κατά περίπου 5% σε ετήσια βάση 
στο επτάμηνο, σε ευθυγράμμιση με την πρόβλεψη της διοίκησης για το 
σύνολο του έτους, παρά το απαιτητικό μακροοικονομικό περιβάλλον. 
Ενώ η καταναλωτική ζήτηση στη Ρουμανία παραμένει υπό πίεση λόγω της 
δημοσιονομικής εξυγίανσης, ο Όμιλος συνεχίζει να επενδύει στη χώρα, 
μεταξύ άλλων με το προγραμματισμένο άνοιγμα νέου καταστήματος στην 
Baia Mare. 
Η Jumbο αποτιμάται επί του παρόντος στις 10,9x τα κέρδη ανά μετοχή 
(P/E) του 2026, υποδηλώνοντας έκπτωση περίπου 14,2% έναντι των 
ομοειδών εταιρειών, οι οποίες διαπραγματεύονται στις 12,7x, η οποία δεν 
αντανακλά επαρκώς το καλά τοποθετημένο επιχειρηματικό της μοντέλο, τη 
συνετή στρατηγική, τον υγιή ισολογισμό και το ανθεκτικό προφίλ 
κερδοφορίας της. 
Οι πωλήσεις του Ομίλου αυξήθηκαν κατά περίπου 5,0% σε ετήσια βάση 
στο 7M26, υποστηριζόμενες από ισχυρή ανάπτυξη στην Ελλάδα +8%, τη 
Βουλγαρία +13% και την Κύπρο +6%, ενώ η Ρουμανία κατέγραψε πτώση 
6%, αντανακλώντας τις συνεχιζόμενες πιέσεις στην  
Η Optima θέτει τιμή-στόχο τα €33,4 ανά μετοχή (από €33,5 προηγουμένως) 
και, ως εκ τούτου, επαναλαμβάνει τη σύσταση «Buy» για τη μετοχή. 
 
 
ΧΡΗΜΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΝΟΜΕΣ 
  
 
Από 25/08/2026, οι μετοχές της εταιρείας «ΕΤΑΙΡΙΑ ΥΔΡΕΥΣΗΣ & 
ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ A.E.» (GRS428003008) είναι 
διαπραγματεύσιμες στη Euronext Athens χωρίς το ποσό €0,0746 ανά 
μετοχή, από το οποίο θα παρακρατηθεί ο αναλογούν φόρος, βάσει της 
κείμενης νομοθεσίας (καθαρό ποσό: €0,07087 ανά μετοχή). 
 
 
ΕΥΡΩΠΗ 
 
 
Με μικρές μεταβολές έκλεισε η συνεδρίαση των ευρωπαϊκών 
χρηματιστηρίων τη Δευτέρα, καθώς οι επενδυτές βρίσκονται σε αναμονή για 
τις διεθνείς εξελίξεις στο Ιράν και στην τεχνολογία. 
Ο πανευρωπαϊκός Stoxx 600 παρέμεινε αμετάβλητος στις 654,21 μονάδες, 
ενώ ο DAX στη Φρανκφούρτη υποχώρησε 0,11% χαμηλότερα, στις 
26.106,60 μονάδες. Ο CAC 40 στο Παρίσι κινήθηκε καθοδικά 0,37% στις 
8.453,01 μονάδες, ενώ ο Euro Stoxx 50 υποχώρησε 0,26% στις 6.449,15 
μονάδες. 
Στο Λονδίνο, ο FTSE 100 ενισχύθηκε κατά 0,35% στις 10.854,32 μονάδες, 
ενώ ο FTSE MIB στο Μιλάνο υποχώρησε κατά 0,25% στις 52.542,18 
μονάδες. Αντίθετα, ο IBEX 35 στη Μαδρίτη ενισχύθηκε 0,69% στις 
20.098,60 μονάδες. 
 
 



WALL ST 
 
Με απώλειες στις τεχνολογικές μετοχές έκλεισε η συνεδρίαση της Wall 
Street τη Δευτέρα. 
Ειδικότερα, ο ευρύτερος δείκτης S&P 500 υποχώρησε 0,28% στις 7.652,86, 
ο τεχνολογικός Nasdaq σημείωσε πτώση 0,77% στις 25.980,19. Ωστόσο, 
μικρή άνοδο σημείωσε ο βιομηχανικός Dow Jones, ο οποίος ενισχύθηκε 
κατά 0,26% στις 53.417,16 μονάδες. 
Οι τεχνολογικές μετοχές άσκησαν πιέσεις στους δείκτες, ενώ οι επενδυτές 
αξιολόγησαν τις νέες οικονομικές πιέσεις των ΗΠΑ προς το Ιράν και 
προετοιμάστηκαν για μια εβδομάδα με ιδιαίτερα σημαντικές ανακοινώσεις, 
μεταξύ των οποίων τα αποτελέσματα της Nvidia και μια κρίσιμη έκθεση για 
τον πληθωρισμό. 
 
 
Ημερολόγιο Προσεχών Γεγονότων 
 
Αγορά 
 
31/08/26 | MSCI αναθεώρηση δεικτών (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
 
Ανακοίνωση αποτελεσμάτων 2ου τριμήνου/1ου εξαμήνου 2026 
 
25/08/26 | Motor Oil (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
26/08/26 | AUSTRIACARD (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
31/08/26 | Bally's Intralot (πριν το άνοιγμα της αγοράς) 
02/09/26 | Trade Estates (πριν το άνοιγμα της αγοράς), ΑΤΤΙΚΑ 
Πολυκαταστήματα (πριν το άνοιγμα της αγοράς) 
03/09/26 | IDEAL Holdings (πριν το άνοιγμα της αγοράς), 
Πετρόπουλος         
08/09/26 | Φουρλής (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
15/09/26 | Premia Properties 
23/09/26 | ΑΔΜΗΕ Συμμετοχών (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
24/09/26 | ΕΥΔΑΠ (πριν το άνοιγμα της αγοράς) 
29/09/26 | Real Consulting 
30/09/26 | Unibios, Σωληνουργεία Τζιρακιάν (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
 
Έκτακτες/Τακτικές Γενικές Συνελεύσεις 
 
26/08/26 | Αττικές Εκδόσεις (ΤΓΣ) 
27/08/26 | ΟΛΠ (ΕΓΣ) 
28/08/26 | Βιοτέρ (ΤΓΣ) 
31/08/26 | Alpha Trust Συμμετοχών (ΤΓΣ), MIG (ΤΓΣ) 
02/09/26 | INTERTEK (ΤΓΣ) 
04/09/26 | Εβροφάρμα (ΤΓΣ) 
08/09/26 | Σωληνουργεία Τζιρακιάν (ΤΓΣ), ΕΛΒΕ (ΤΓΣ) 
09/09/26 | Unibios (ΤΓΣ) 
10/09/26 | Safe Bulkers (ΤΓΣ), Moda Bagno (ΤΓΣ), Attica Συμμετοχών (ΤΓΣ) 
 
Αποκοπή μερίσματος 



 
25/08/26 | ΕΥΑΘ (€0,0746 ανά μετοχή) 
28/08/26 | ΑΔΜΗΕ Συμμετοχών (υπόλοιπο €0,0197898971 ανά μετοχή) 
21/09/26 | Bank of Cyprus (ενδιάμεσο €0,24 ανά μετοχή) 
 
Αποκοπή δικαιώματος επιστροφής κεφαλαίου 
 
08/10/26 | Unibios 
 

 
 
ΑΠΟΠΟΙΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ 

Η παρούσα ενημέρωση παρέχεται από την Α. ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ 
αποκλειστικά και μόνο για ενημερωτικούς σκοπούς και δεν συνιστά 
επενδυτική συμβουλή ή/και πρόταση ή/και προτροπή για την αγορά ή 
πώληση οποιουδήποτε χρηματοοικονομικού μέσου. Ενώ προσπαθούμε να 
διατηρήσουμε τις πληροφορίες ενημερωμένες και σωστές, δεν προβαίνουμε 
σε καμία δήλωση ή εγγύηση οποιουδήποτε είδους, ρητή ή σιωπηρή, 
σχετικά με την ακρίβεια, αξιοπιστία, επικαιροποίηση και πληρότητα τους. Η 
Α. ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ δεν φέρει καμία ευθύνη για οποιαδήποτε ζημία τυχόν 
προκύψει  άμεσα ή έμμεσα από ή συνδέεται με οποιονδήποτε τρόπο με 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που παρέχονται στην παρούσα 
ενημέρωση. Τα μηνύματα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (e-mails), που 
αποστέλλονται από την Α.ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ, προορίζονται μόνο για 
συγκεκριμένους παραλήπτες οι οποίοι έχουν συναινέσει στην επεξεργασία 
των προσωπικών τους δεδομένων για τον σκοπό της παραλαβής 
ενημέρωσης στα πλαίσια της συμβατικής τους σχέσης με την εταιρία. Εάν 
δεν είστε ο προοριζόμενος παραλήπτης, δεν πρέπει να αντιγράψετε, να 
προωθήσετε, να χρησιμοποιήσετε ή να αποκαλύψετε σε τρίτους το 
περιεχόμενο του μηνύματος που λάβατε, αλλά θα πρέπει να ενημερώσετε 
άμεσα τον αποστολέα και να διαγράψετε το μήνυμα από το σύστημά 
σας. Παρόλο που η Α.ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ έχει λάβει όλες τις απαιτούμενες 
προφυλάξεις για να διασφαλίσει ότι τα αποστελλόμενα μηνύματα 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και τα όποια επισυναπτόμενα αρχεία τους 
έχουν ελεγχθεί για ιούς ή άλλο κακόβουλο λογισμικό, η Α.ΣΑΡΡΗΣ 
ΑΕΠΕΥ δεν μπορεί να εγγυηθεί ότι τα μηνύματα αυτά είναι εντελώς 
ασφαλή. Κατά συνέπεια, δεν μπορεί να επωμισθεί την ευθύνη ή υπαιτιότητα 
για οποιαδήποτε ζημία προκληθεί από τυχόν κακόβουλο λογισμικό που 
μεταφέρθηκε μέσω των μηνυμάτων αυτών. Σας συμβουλεύουμε να 
διενεργείτε δικούς σας ελέγχους για εύρεση ιών και κακόβουλου λογισμικού, 
πριν ανοίξετε οποιοδήποτε επισυναπτόμενο αρχείο . 
 
 
 


