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Index  Chg.%  Last  High  Low  

Γενικός Δείκτης  0,21%  2.183,44  2.186,83  2.158,26  

FTSE Large Cap  0,22%  5.555,22  5.564,36  5.487,34  

FTSE Mid Cap   1,16%    2.664,54    2.664,55   2.625,34    

FTSE/XA Banks  0,04%  2.449,72  2.457,45  2.409,93  

Αξία συναλλαγών    208€ εκ.       

                  Πακέτα        17€ εκ.      

  
  

    

 
ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ 
 
 
Στάση αναμονής κράτησαν ουσιαστικά οι επενδυτές στην Λεωφόρο Αθηνών 
μετά το αγοραστικό ξέσπασμα προχθες, με τη ροή των εντολών να είναι 
κατακόρυφα μειωμένη και τις κινήσεις ιδιαίτερα επιλεκτικές. 
Ειδικότερα, ο Γενικός Δείκτης έμεινε εντός εξαιρετικά στενού εύρους 
διακύμανσης για τα δεδομένα των ημερών, μόλις 28,57 μονάδων και 
ολοκλήρωσε τις συναλλαγές στις 2.183,44 μον. με μικρά κέρδη 0,21%. 
Ο τραπεζικός δείκτης έκλεισε στις 2.449,72 μονάδες με μεταβολή μόλις 
+0,04% και ο FTSE της υψηλής κεφαλαιοποίησης κατέληξε στις 5.555,22 μον. 
με +0,22% ενώ ο FTSEM της μεσαίας διαφοροποιήθηκε αισθητά με κέρδη 
1,16% στις 2.664,54 μον. 
Αυτό που χαρακτήρισε την ημέρα ήταν η καθίζηση του τζίρου σε μόλις 208,9 
εκατ. ευρώ (χθες 327,20 εκατ., προχθές 394,18 εκατ.), εκ των οποίων τα 
17,11 εκατ. σε 15 πακέτα. 
Σε κάθε περίπτωση, η υποχώρηση των "εντάσεων" στο ταμπλό ήρθε με 
φόντο την εμφανή υποχώρηση αντίστοιχα της μεταβλητότητας στις τιμές του 
πετρελαίου. Ενδεικτικά οι τιμές των δύο συμβολαίων διαπραγματεύονται από 
χθες το βράδυ εντός εύρους μικρότερου των 2,5 δολαρίων, όταν την Δευτέρα 



η μεταβολή έφτασε να ξεπερνά τα 30 δολάρια (και χθες τα 10). 
Επί του θέματος, οι χώρες του Διεθνούς Οργανισμού Ενέργειας αποφάσισαν 
την αποδέσμευση 400 εκατ. βαρελιών πετρελαίου ημερησίως από τα 
στρατηγικά τους αποθέματα, η μεγαλύτερη ποσότητα στην ιστορία, κάτι που 
συμβάλλει σαφώς στη σταθεροποίηση της κίνησης των τιμών 
βραχυπρόθεσμα, ωστόσο για τις προοπτικές σε βάθος χρόνου λογικά 
απαιτούνται περισσότερες εξελίξεις. 
Παρά την οριακή τελική μεταβολή του ΔΤΡ, στον δείκτη έγινε περισσότερο 
από το 58% του τζίρου της ημέρας (συνολικά 120,9 εκατ.) με τις συστημικές 
να ακολουθούν διαφορετικές κατευθύνσεις και περισσότερο ευνοημένες τις 
δύο μικρότερες. 
H  Πειραιώς με 35,7 εκατ. ενισχύθηκε κατά 0,87% στα 7,65 ευρώ και η Alpha 
με 28,7 εκατ. κατά 0,82% στα 3,54. 
Αντίθετα, η ΕΤΕ με 27 εκατ. υποχώρησε στα 13,61 με -0,98% και η Eurobank 
με 22,6 εκατ. στα 3,64 με -0,82%. 
Η Optima (2,5 εκατ.) συνέχισε με κεκτημένη ταχύτητα από το ράλι 9,3% χθες 
καταγράφοντας νέα άνοδο 2,57% στα 9,19 και η Κύπρου (4,4 εκατ.) 
ενισχύθηκε κατά 1,36% στα 8,94. 
Στην κορυφή του 25άρη βρέθηκε η Aegean (2 εκατ.) που "πέταξε" στα 12,40 
με +5,08% ενόψει της ανακοίνωσης των μεγεθών της, με τον ΟΤΕ (11,4 εκατ.) 
να ακολουθεί με +3,55% στα 17,50. 
Η ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ (5,2 εκατ.) ανέκτησε τα 35 ευρώ με +1,33% και η Metlen (6,7 
εκατ.) επανήλθε σε θετικό έδαφος με +1,1% στα 36,80, ενώ η ΕΥΔΑΠ (2,2 
εκατ.) σημείωσε άνοδο 1,18% στα 8,55. 
Μοιρασμένα ήταν τα πρόσημα στον όμιλο Στασινόπουλου, καθώς η μητρική 
Βιοχάλκο (1,1 εκατ.) ενισχύθηκε κατά 1,84% στα 14,36 και η ΕΛΧΑ (619 χιλ.) 
κατά 1,93% στα 3,97, αλλά η Cenergy (5,2 εκατ.) υποχώρησε στα 19 ευρώ με 
-1,55%. 
Αντίστοιχες πιέσεις δέχθηκε και η ΔΕΗ (7,4 εκατ.) με -1,58% στα 17,40 ευρώ, 
με την Τιτάν (4,8 εκατ.) στα 45,90 με -0,97%. 
Ο Σαράντης (216 χιλ.) σημείωσε επίσης πτώση 1,72% λίγο πριν την 
ανακοίνωση των μεγεθών του. 
Στα mid caps, όπου ήταν πιο έντονη η δραστηριότητα, η Profile (1,2 εκατ.) 
πραγματοποίησε νέο ράλι 8,36% στα 7,52 ευρώ μετά το +7,6% χθες και η 
Quest (117 χιλ.) εκτινάχθηκε κατά 4,57%. 
Κέρδη άνω του 2% στον δείκτη σημείωσαν επίσης οι Ideal (179 χιλ.), ΟΛΠ 
(208 χιλ.), ΑΔΜΗΕ (537 χιλ.) και Ελλάκτωρ (338 χιλ.). 
Στον αντίποδα, η Dimand (339 χιλ.) διόρθωσε στα 12,55 ευρώ με -3,46% 
διακόπτοντας ένα πενθήμερο ανοδικό σερί. 
Στο σύνολο του ταμπλό 83 τίτλοι ολοκλήρωσαν με άνοδο, έναντι 45 με πτώση 
(74 αμετάβλητοι). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΓΡΑΦΗΜΑ 
 

 
 
 
AEGEAN 
 
Στα €147,8 εκατ. ανήλθαν τα κέρδη μετά από φόρους της AEGEAN το 2025, 
ααυξημένα κατά 14% από το 2024, ενώ τα EBITDA διαμορφώθηκαν σε 
€421,5 εκατ. όπως ανακοίνωσε σήμερα η εισηγμένη. 
Οπως αναφέρει η AEGEAN σε σχετική ανακοίνωση, ο ενοποιημένος Κύκλος 
Εργασιών το 2025 ανήλθε σε €1,86 δισ., σημειώνοντας αύξηση κατά 5% σε 
σχέση με το 2024 λόγω της επέκτασης του δικτύου αλλά και της σταδιακής 
ενίσχυσης της ζήτησης κατά τη διάρκεια της χειμερινής περιόδου. 
AEGEAN: Κέρδη μετά από φόρους €147,8 εκατ. αυξημένα κατά 14% - 
Προτεινόμενο μέρισμα €0,90 ανά μετοχή 
Συνολικά, η AEGEAN μετέφερε 17,3 εκατ. επιβάτες, σχεδόν 1 εκατ. 
περισσότερους από το 2024. Ο Όμιλος προσέφερε 21 εκατ. διαθέσιμες 
θέσεις, αυξημένες  κατά 6%, ενισχύοντας τη δραστηριότητά του τόσο στο 
εσωτερικό όσο και στο δίκτυο εξωτερικού. Η αύξηση της χωρητικότητας κατά 
τους μήνες εκτός αιχμής συνέβαλε στην μερική άμβλυνση της 
εποχικότητας.  Ο συντελεστής πληρότητας διαμορφώθηκε στο 82,5%. 
Τα κέρδη EBITDA του Ομίλου ανήλθαν σε €421,5 εκατ., τα κέρδη προ φόρων 
διαμορφώθηκαν σε €192,1 εκατ., σημειώνοντας αύξηση 17%, ενώ τα κέρδη 
μετά από φόρους ανήλθαν σε €147,8 εκατ., καταγράφοντας άνοδο 14%. 
 



 
 
ΣΑΡΑΝΤΗΣ 
 
Πωλήσεις ύψους €599,6 εκατ. ευρώ ανακοίνωσε η Γρ. Σαράντης για το 
2025,  σταθερές σε σύγκριση με τα €600,1 εκατ. το 2024, ενώ τα κέρδη προ 
τόκων, φόρων και αποσβέσεων (EBITDA) του ομίλου σημείωσαν αύξηση 
9,1% και ανήλθαν σε €89 εκατ. 
Το περιθώριο EBITDA διαμορφώθηκε σε 14,8% έναντι 13,6% το 2024, 
αυξημένο κατά 124 μονάδες βάσης συγκριτικά με το 2024. 
Περισσότερα 
 
 
GOLDMAN SACHS ΓΙΑ ΤΡΑΠΕΖΕΣ 
 
Μετά τις πρόσφατες συναντήσεις της στην Αθήνα με τις διοικήσεις των 
συστημικών τραπεζών και την Τράπεζα Κύπρου, η Goldman Sachs 
διαπιστώνει ότι οι ελληνικές τράπεζες έχουν εισέλθει σε ένα νέο στάδιο 
λειτουργικής και στρατηγικής ωρίμανσης. Σύμφωνα με το report της 
αμερικανικής επενδυτικής τράπεζας με τίτλο «Greece Banks – Key 
Takeaways from Management Meetings in Athens» και ημερομηνία 11 
Μαρτίου 2026, τα κύρια συμπεράσματα αφορούν την ανθεκτική πιστωτική 
ζήτηση, την ποιοτική σύνθεση του ενεργητικού που στηρίζει τις επιδόσεις του 
κλάδου και το διευρυμένο περιθώριο για υψηλότερες διανομές και επιλεκτικές 
εξαγορές. 
Η Goldman Sachs σημειώνει ότι το λειτουργικό και μακροοικονομικό 
περιβάλλον στην Ελλάδα παραμένει ευνοϊκό, με την οικονομική 

https://www.capital.gr/epixeiriseis/3979064/gr-sarantis-sta-5996-ekat-oi-poliseis-to-2025-auximena-kata-91-ta-ebitda-sta-89-ekat/


δραστηριότητα να στηρίζει κυρίως τα επιχειρηματικά δάνεια, την αγορά 
εργασίας να παραμένει σταθερή και την ποιότητα ενεργητικού να μην 
εμφανίζει σημάδια ουσιαστικής επιδείνωσης. Παρά τις γεωπολιτικές ανησυχίες 
και τον κίνδυνο νέας ανόδου στις τιμές ενέργειας, η Ελλάδα εμφανίζεται 
λιγότερο ευάλωτη σε ενεργειακά σοκ σε σχέση με άλλες οικονομίες της 
Ευρωζώνης. Το θετικό δημοσιονομικό προφίλ της χώρας και η συμβολή των 
πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης ενισχύουν περαιτέρω τη σταθερότητα. 
Στο μέτωπο των αποτιμήσεων, η Goldman Sachs διατηρεί σύσταση αγοράς 
για Eurobank, Τράπεζα Πειραιώς και Alpha Bank, με τιμές-στόχους στα 5,00 
ευρώ, 10,50 ευρώ και 5,10 ευρώ αντίστοιχα. Για την Εθνική Τράπεζα η 
σύσταση παραμένει ουδέτερη με τιμή-στόχο τα 17,50 ευρώ. Οι αποτιμήσεις 
βασίζονται σε πολλαπλασιαστές P/E για το 2027, στις 10,5 φορές για την 
Eurobank, 10,25 φορές για την Τράπεζα Πειραιώς, 10,0 φορές για την Alpha 
Bank και 11,25 φορές για την Εθνική Τράπεζα. 
 
ΑΒΑΞ 
 
Σημαντική δυναμική αρχίζει να δημιουργεί ο όμιλος Άβαξ στον τομέα της 
ανάπτυξης ακινήτων, με έμφαση την αγορά πολυτελών κατοικιών, στην οποία 
διαθέτει πολύ σημαντική τεχνογνωσία. Τα ακίνητα αναμένεται να αποτελέσουν 
έναν από τους μελλοντικούς πυλώνες ανάπτυξης του κατασκευαστικού ομίλου 
τα επόμενα χρόνια, καταλαμβάνοντας ένα μέρος των νέων επενδύσεων που 
σχεδιάζονται. Στο πλαίσιο αυτό, η χθεσινή εξέλιξη της υπογραφής Μνημονίου 
Κοινής Κατανόησης με τον όμιλο Ανδρεάδη (Sani/IKOS) για την ανάπλαση 
του ακινήτου "Κεραμεία Αλλατίνη" στην ανατολική Θεσσαλονίκη, είναι 
ιδιαίτερα σημαντική, όχι μόνο στρατηγικά, αλλά και λόγω μεγέθους. 
Πιο αναλυτικά 
 
 
ΕΥΡΩΠΗ 
 
Σε κόκκινο έδαφος τερμάτισαν οι ευρωαγορές, καθώς οι επενδυτές 
παρακολουθούν στενά τις εξελίξεις στη Μέση Ανατολή. 
Ο πανευρωπαϊκός δείκτης Stoxx 600 υποχώρησε κατά 0,83% στις 601,09 
μονάδες.Στο χρηματιστήριο του Λονδίνου, ο FTSE 100 σημείωσε πτώση 
0,56% στις 10.353,77 μονάδες, ενώ ο γαλλικός CAC 40 κατέγραψε απώλειες 
0,19% στις 8.041,81 μονάδες και ο DAX της Φρανκφούρτης κατρακύλησε 
1,59% στις 23.587,78 μονάδες. Ο FTSE MIB του Μιλάνου διαμορφώθηκε 
0,95% χαμηλότερα στις 44.772,96 μονάδες, με τον ισπανικό IBEX 35 να χάνει 
0,53% φθάνοντας στις 17.351,90 μονάδες. 
 
WALL ST 
 
Ανάμεικτα πρόσημα επικράτησαν στο ταμπλό της Wall Street, καθώς οι 
επενδυτές παρακολουθούν στενά τις εξελίξεις γύρω από τον πόλεμο στη 
Μέση Ανατολή και τις τιμές του πετρελαίου. 
Ο βιομηχανικός δείκτης Dow Jones έχασε 289,24 μονάδες ή 0,61%, 
κλείνοντας στις 47.417,27 μονάδες, ενώ ο S&P 500 υποχώρησε κατά 0,08% 
στις 6.775,80 μονάδες και ο τεχνολογικός Nasdaq σημείωσε άνοδο 0,08% 
κλείνοντας στις 22.716,13 μονάδες. 
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ 
 
Αξιολογήσεις-Αναθεωρήσεις 
 
13/03/2026 Επανεξέταση από Moody's 
20/03/2026 Επανεξέταση από Scope Ratings 
24/04/2026 Τακτική αξιολόγηση αξιόχρεου από S&P Global Ratings 
08/05/2026 Ετήσια αξιολόγηση αξιόχρεου από Fitch Ratings 
12/05/2026 Ανακοίνωση Τριμηνιαίας αναθεώρησης MSCI-Εφαρμογή 
01/06/2026 
12/08/2026 Ανακοίνωση Τριμηνιαίας αναθεώρησης MSCI-Εφαρμογή 
01/09/2026 
04/09/2026 Αξιολόγηση της Ελλάδας από DBRS Morningstar 
18/09/2026 Ανακοίνωση / Επανεξέταση από Moody's 
23/10/2026 Τακτική αξιολόγηση αξιόχρεου από S&P Global Ratings 
06/11/2026 Τακτική Αξιολόγηση της Ελλάδας από Fitch Ratings 
11/11/2026 Ανακοίνωση Τριμηνιαίας αναθεώρησης MSCI-Εφαρμογή 
01/12/2026 
 
Ανακοίνωση αποτελεσμάτων 4ου τριμήνου/έτους 2025 
 
17/03/26 | Trade Estates ΑΕΕΑΠ (πριν το άνοιγμα της αγοράς) 
18/03/26 | Autohellas (πριν το άνοιγμα της αγοράς) 
19/03/26 | ΔΕΗ (μετά το κλείσιμο της αγοράς), TITAN, Μοτοδυναμική (μετά το 
κλείσιμο της αγοράς) 
23/03/26 | AUSTRIACARD (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
24/03/26 | Διεθνής Αερολιμένας Αθηνών (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
30/03/26 | BriQ Properties (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
31/03/26 | METLEN, Φουρλής, Orilina Properties, ΟΛΠ (μετά το κλείσιμο της 
αγοράς) 
07/04/26 | AS Company (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
20/04/26 | Phoenix Vega Mezz Plc, Sunrise Mezz Plc 
21/04/26 | Qualco Group (μετά το κλείσιμο της αγοράς) 
 
Έκτακτες/Τακτικές Γενικές Συνελεύσεις 
 
16/03/26 | CrediaBank (ΕΓΣ), Y/KNOT Invest (ΕΓΣ) 
20/03/26 | Trastor ΑΕΕΑΠ (ΤΓΣ) 
15/04/26 | Διεθνής Αερολιμένας Αθηνών (ΤΓΣ) 
21/04/26 | Τράπεζα Πειραιώς (ΤΓΣ) 
22/04/26 | Autohellas (ΤΓΣ) 
28/04/26 | Eurobank, BriQ Properties (ΤΓΣ) 
30/04/26 | Εθνική Τράπεζα (ΤΓΣ) 
05/05/26 | Optima bank (ΤΓΣ) 
15/05/26 | Bank of Cyprus (ΤΓΣ) 
21/05/26 | METLEN (ΤΓΣ) 



12/06/26 | Ελληνικά Χρηματιστήρια (ΤΓΣ) 
26/06/26 | Alpha Bank (ΤΓΣ) 
 
Αποκοπή μερίσματος 
 
23/03/26 | JUMBO (έκτακτη χρηματική διανομή €0,50 ανά μετοχή) 
25/05/26 | Bank of Cyprus (τελικό €0,50 ανά μετοχή) 
23/06/26 | Ελληνικά Χρηματιστήρια (€ 0,11 ανά μετοχή) 
 
 
 
ΑΠΟΠΟΙΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ 

Η παρούσα ενημέρωση παρέχεται από την Α. ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ αποκλειστικά και μόνο για 
ενημερωτικούς σκοπούς και δεν συνιστά επενδυτική συμβουλή ή/και πρόταση ή/και προτροπή για 
την αγορά ή πώληση οποιουδήποτε χρηματοοικονομικού μέσου. Ενώ προσπαθούμε να 
διατηρήσουμε τις πληροφορίες ενημερωμένες και σωστές, δεν προβαίνουμε σε καμία δήλωση ή 
εγγύηση οποιουδήποτε είδους, ρητή ή σιωπηρή, σχετικά με την ακρίβεια, αξιοπιστία, 
επικαιροποίηση και πληρότητα τους. Η Α. ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ δεν φέρει καμία ευθύνη για οποιαδήποτε 
ζημία τυχόν προκύψει  άμεσα ή έμμεσα από ή συνδέεται με οποιονδήποτε τρόπο με οποιαδήποτε 
χρήση των πληροφοριών που παρέχονται στην παρούσα ενημέρωση. Τα μηνύματα ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου (e-mails), που αποστέλλονται από την Α.ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ, προορίζονται μόνο για 
συγκεκριμένους παραλήπτες οι οποίοι έχουν συναινέσει στην επεξεργασία των προσωπικών τους 
δεδομένων για τον σκοπό της παραλαβής ενημέρωσης στα πλαίσια της συμβατικής τους σχέσης με 
την εταιρία. Εάν δεν είστε ο προοριζόμενος παραλήπτης, δεν πρέπει να αντιγράψετε, να 
προωθήσετε, να χρησιμοποιήσετε ή να αποκαλύψετε σε τρίτους το περιεχόμενο του μηνύματος που 
λάβατε, αλλά θα πρέπει να ενημερώσετε άμεσα τον αποστολέα και να διαγράψετε το μήνυμα από 
το σύστημά σας. Παρόλο που η Α.ΣΑΡΡΗΣ ΑΕΠΕΥ έχει λάβει όλες τις απαιτούμενες προφυλάξεις για 
να διασφαλίσει ότι τα αποστελλόμενα μηνύματα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και τα όποια 
επισυναπτόμενα αρχεία τους έχουν ελεγχθεί για ιούς ή άλλο κακόβουλο λογισμικό, η Α.ΣΑΡΡΗΣ 
ΑΕΠΕΥ δεν μπορεί να εγγυηθεί ότι τα μηνύματα αυτά είναι εντελώς ασφαλή. Κατά συνέπεια, δεν 
μπορεί να επωμισθεί την ευθύνη ή υπαιτιότητα για οποιαδήποτε ζημία προκληθεί από τυχόν 
κακόβουλο λογισμικό που μεταφέρθηκε μέσω των μηνυμάτων αυτών. Σας συμβουλεύουμε να 
διενεργείτε δικούς σας ελέγχους για εύρεση ιών και κακόβουλου λογισμικού, πριν ανοίξετε 
οποιοδήποτε επισυναπτόμενο αρχείο . 
 


